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Atividades Complementares no Curso de Enfermagem - Faculdade ITEC

As atividades complementares sdo componentes curriculares obrigatorios que visam
ampliar a formagdo académica dos estudantes, promovendo o desenvolvimento de
habilidades e competéncias além da sala de aula. No curso de Enfermagem da Faculdade
ITEC, ¢ exigido que cada aluno complete um total de 200 horas de atividades
complementares ao longo de sua graduagao.

Essas atividades podem incluir participacdo em eventos cientificos, cursos, palestras,
projetos de extensdo, agdes comunitarias, entre outras atividades que contribuam para a
formag¢do integral do futuro enfermeiro. A realizagdo dessas atividades ¢ essencial, pois
proporciona uma vivéncia pratica do conhecimento adquirido, enriquece o curriculo do aluno
e o prepara para os desafios da carreira profissional.

Importancia das Atividades Complementares:

o Desenvolvimento Pessoal e Profissional: As atividades complementares possibilitam
ao aluno explorar diferentes areas de interesse, contribuindo para o seu crescimento
pessoal e profissional.

o Aperfeicoamento Académico: Por meio dessas atividades, os alunos tém a
oportunidade de aprofundar os conhecimentos adquiridos em sala de aula, bem como
adquirir novas competéncias.

e Valorizacdo do Curriculo: As experiéncias obtidas através das atividades
complementares sdo valorizadas no mercado de trabalho, pois demonstram
proatividade e comprometimento com a formacao académica e profissional.

e Contribuicio para a Comunidade: Muitas das atividades complementares
envolvem acdes sociais e projetos de extensdo, que permitem ao aluno aplicar seus
conhecimentos em beneficio da sociedade.
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Fluxo para Envio e Verificacdo das Horas Complementares

Os alunos da Faculdade ITEC podem solicitar a verificagdio de suas horas
complementares semestralmente. O processo deve ser realizado exclusivamente através da
plataforma digital PROESC, seguindo o fluxo descrito abaixo:

1. Acesso a Plataforma PROESC: O aluno deve acessar sua conta na plataforma
digital PROESC.
2. Solicitacido de Verifica¢ao:
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3. Preenchimento do Requerimento:
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4. Anexar Certificados:

e Anexe em um uUnico arquivo PDF todos os
complementares realizadas.
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certificados referentes as atividades

3. Acompanhamento:

e Todo o processo de acompanhamento da verificagdo das horas complementares sera

realizado unicamente pela plataforma PROESC.
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E importante que o aluno esteja atento aos prazos para envio e que verifique
regularmente o andamento de sua solicitagdo na plataforma.






