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PROJETO DE MONITORIA DE ENSINO

CARACTERISTICA DO PROJETO:
Disciplinar ( x )
Interdisciplinar ( x )
Interdepartamental ()

CURSO: Graduagdo em Enfermagem

RESUMO:

A pratica da monitoria ndo é algo recente. Sob diversos formatos, historicamente, a compreensao de que o
ensino nao é tarefa Unica e exclusiva do professor, acompanha a histéria da educagdo humana em contextos
sistematicos e assistematicos. A atual Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n2 9.394, de 20 de
dezembro de 1996), se refere a existéncia do monitor nos seguintes termos: “os discentes da educagao
superior poderdo ser aproveitados em tarefas de ensino e pesquisa pelas respectivas instituicdes, exercendo
fungdes de monitoria, de acordo com seu rendimento e seu plano de estudos” (Art.84). No ensino, as
atividades assumidas pelos estudantes monitores tém como objetivo auxiliar o docente. Nessa perspectiva, o
monitor atua como co-participe das propostas de ensino, quer junto a pequenos grupos, quer organizando
atividades com a turma toda. Assim, a acdo docente no sentido de orientagdo e discussao das atividades
desenvolvidas pelos estudantes monitores e o estabelecimento de relagdes entre o contelddo estudado e as
acOes cotidianas é essencial para que este tipo de programa consiga atingir seus objetivos.

PERIODO DE DURAGAO: Semestre 2024.2
DISCIPLINA: Anatomia Humana

CARGA HORARIA TOTAL: 60 horas.

CARGA HORARIA SEMANAL POR MONITOR: 2 horas.

A monitoria se estabelecera durante 3 dias da semana (segunda-feira a sexta-feira) e aos sabados, de modo
a acolher a todos os alunos que desejarem participar. A distribuicdo dos monitores entre esses dias ficara a
critério do docente, mediante manifestagdo de disponibilidade pelo discente.

Cabe salientar que o horario da Monitoria ndo poderd coincidir com o horario regular de aula, o qual o
candidato esta matriculado.

PROPONENTE

Prof(a) Orientador(a): Igor Emiliano Araujo
Cargo/Funcdo: Docente

Titulagao: Especialista

E-mail: igor.emiliano@itec.edu.br

QUADRO DA DISCIPLINA A SER ATENDIDA PELO PROJETO:
Disciplina: Anatomia Humana

Natureza da Disciplina: ( ) Pratica ( ) Tedrica ( x ) Tedrica/Prética
Numero de Monitores: 06

Obrigatoria ( x ) Optativa ( )

JUSTIFICATIVA:

Durante o periodo da disciplina o aluno fara a identificacdo e localizacdo das principais estruturas anatémicas,
com especial atengdo ao reconhecimento da nomenclatura e posicdo anatdmica; planos, eixos e conceitos
sobre a construgao geral do corpo humano. A disciplina exige um acompanhamento minucioso, por parte dos
monitores, uma vez que as aulas praticas em laboratério sdo bem complexas, principalmente no inicio das
aulas.
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A presenca de um monitor na disciplina é essencial para auxiliar o professor na preparacdo dos materiais
necessarios para o laboratdrio. Além disso, o monitor poderd auxiliar os alunos durante as aulas e em seus
estudos no laboratdrio de anatomia em horarios alternativos as aulas.
O estudante monitor desenvolvera habilidades indispensaveis para o seu desenvolvimento profissional e
académico, acompanhando o professor no preparo das aulas e no contato mais préximo dos materiais
didaticos e laboratoriais.

RESPONSABILIDADES DO MONITOR:

| - Cumprir integralmente a carga horaria estipulada de 60 horas, distribuidas essas em encontros semanais
de 2 horas de duragdo, sendo essa exercida de forma igualitaria por cada monitor;

Il - Cumprir a carga horaria semanal estipulada integralmente na instituicdo, mesmo na auséncia de alunos
para a monitoria;

[l - Atuar com ética e respeito, tanto com os colegas quanto com os docentes,

seguindo as normas da Faculdade ITEC;

IV - Estar ciente e cumprir as normas de uso dos laboratérios e dos materiais

utilizados durante as atividades de monitoria, zelando pelo bom estado e conservagao

dos equipamentos e recursos;

V - Abordar os conteldos programados conforme orientagdo do docente,

assegurando que todas as atividades e temas sejam cobertos adequadamente;

VI - Nao realizar a¢bes que possam prejudicar a salde, seguranc¢a ou bem-estar dos

alunos, mantendo sempre uma conduta responsdavel e segura;

VII - Participar ativamente na producdo de materiais académicos, como artigos, videos

e conteudos para redes sociais, alinhados aos objetivos da disciplina;

VIII- Participar ativamente através da elaborac¢do de atividades de auxilio a disciplina como dinamicas, jogos,
material reprografico com passo a passo das técnicas, bem como passo a passo com descritivo fotografico,
entre outros.

IX - Manter a pontualidade e o compromisso com as atividades programadas,

comunicando previamente qualquer impedimento;

X - Elaborar e entregar, ao final do semestre, um relatério detalhado das atividades

de monitoria realizadas, conforme orienta¢des do docente;

XI - Colaborar com o docente na aplicagdo e corre¢do das avaliagGes dos alunos,

guando solicitado, sempre com integridade e imparcialidade.

OBIJETIVOS:
® Aproximar o aluno monitor do processo didatico, bem como melhorar e incrementar suas habilidades
técnico-cientificas.
Fixar e aprofundar conceitos, natureza e fungdes;
Auxiliar e acompanhar os alunos durante os seus estudos em laboratério;
Propor novas discussées e participagdes dos alunos para que se integre melhor nas aulas;
Orientar na redacdo de publica¢des e trabalhos apresentados;

CONDUCAO METODOLOGICA:

A monitoria envolverd atividades durante o periodo e aula e em periodos especificos de estudos. Durante a
aula, o monitor tera como funcdo e responsabilidade auxiliar e orientar os alunos de acordo com as
recomendacdes do professor. Na qualidade de aluno, auxiliard na prepara¢do do material didatico e material
para o laboratério, pesquisar materiais didaticos com o objetivo de complementar o conteldo da aula e criar
um arquivo dos materiais didaticos. Acompanhara os alunos durante os seus estudos no periodo pré-aula no
laboratdrio de aulas praticas.

REQUISITOS PARA PARTICIPAGCAO:
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e Estar devidamente matriculado e frequentando as aulas da Graduagcdo em Enfermagem;

e Ter cursado e obtido aprovacdo na disciplina em que deseja concorrer a vaga de monitor, com média
minima 7,0 (sete);

e Ter disponibilidade de horario para participar dos treinamentos propostos pela Faculdade;

e Comprometer-se a agir com ética profissional, respeito e cordialidade, respeitando as normas e
tradi¢des da instituicao;

e Obter aprovacdo na prova de carater eliminatdrio, que avaliard conhecimentos tedricos e praticos
relacionados a disciplina em que esteja concorrendo a vaga de monitor.

DA INSCRICAO
® Asinscrigdes acontecerdo exclusivamente através do site www.itec.edu.br entre as datas 10 a 12 de
setembro de 2024;

DA SELECAO
e Analise curricular e comportamental (historico académico e comportamento ético do candidato)
e Prova de conhecimentos na disciplina em que deseja concorrer a vaga de monitor: A prova sera de
carater eliminatdrio e classificatério.
e Para aprovacdo, é necessario aproveitamento minimo de 50% das questdes propostas na avaliagdo.
® Em casos de empates terd preferéncia aquele que apresentar melhor desempenho académico,
correspondendo a maior média geral das notas obtidas na disciplina Anatomia Humana.

CRITERIOS DE AVALIAGAO
e Cumprimento dos requisitos obrigatérios.
Desempenho na prova da disciplina que deseja concorrer a vaga de monitor (Minimo de 5,0 pontos).
Histérico académico.
Etica Profissional.

CALENDARIO
® Periodo de inscri¢gdes no site do ITEC www.itec.edu.br: 10 a 12 de Setembro de 2024
e Divulgacdo dos selecionados para a realizacdo da prova: 13 de Setembro de 2024, no site
www.itec.edu.br
e Data da prova: 18 de setembro de 2024, de forma presencial na Faculdade.
e Divulgacdo dos resultados finais: 19 de setembro de 2024, no site do ITEC www.itec.edu.br

TEMAS DAS AVALIACOES

Sistema Muscular: liso, estriado cardiaco e esquelético.

CARGA HORARIA
® Os participantes podem acumular até 60 horas de atividades complementares por semestre,
cumprindo integralmente as propostas académicas conforme o Regulamento de Monitoria.

FALTAS E DESLIGAMENTO DA MONITORIA
e Aassiduidade é fundamental para o bom andamento das monitorias. Faltas injustificadas poderao ser
motivo de desligamento da monitoria.
® A conduta e ética profissional sdo imprescindiveis para a permanéncia nas monitorias.
e O desligamento acarretarda a impossibilidade de entrega das horas da carga horaria referente a
monitoria.

DISPOSICOES FINAIS:
® A participacdo na Monitoria 2024.2 é voluntaria e ndo acarreta vinculo empregaticio.
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® Osselecionados serdo informados sobre os detalhes das atividades e acGes a serem desenvolvidas ao
longo do projeto.
e A Coordenagdo pode, a qualquer momento e mediante aviso prévio, aumentar o prazo de
durabilidades da monitoria para até dois semestres;
e A Coordenacdo se reserva ao direito de cancelar ou modificar qualquer etapa do processo seletivo,
caso necessario, mediante comunicagdo prévia.

Patos-PB, 09 de Setembro de 2024
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NOME DO COMPONENTE PERIODO DAS VAGAS | PROFESSOR TIPO DE
CURSO CURRICULAR MONITORIAS AVALIAGAO
GRADUAGAO EM ANATOMIA TARDE 06 IGOR ESCRITA
ENFERMAGEM HUMANA EMILIANO
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EMENTA

Estudo da anatomia humana em seus varios aspectos e perspectivas, introducdo aos
conceitos, elementos e nomenclatura gerais da anatomia humana, estudo dos varios
sistemas: sistema esquelético, sistema articular, sistema muscular, sistema digestivo,
sistema respiratdrio, sistema urinario, sistema genital masculino, sistema genital
feminino, glandulas enddcrinas, sistema circulatério, sistema linfatico, sistema
nervoso, 6rgaos dos sentidos e tegumento comum.

CONTEUDOS TEORICOS

| UNIDADE

Conceito geral e divisdo da anatomia;

Divisao, Posicdo, Planos e Eixos do corpo humano;

Plano geral de construcdao do corpo humano;

Nomenclatura anatomica;

Termos gerais e de posicdo anatomica;

Conceito de normal e desvios da normalidade;

Métodos de estudo da anatomia;

Generalidades sobre 0ssos;

Generalidades sobre esqueleto;

Estudo anatomo-funcional dos ossos do corpo humano;

Estudo anatomo-funcional das articulacdes;

Estudo sumadrio das articulagdes sinoviais;

Generalidades sobre musculos;

Estudo anatomo-funcional dos musculos do corpo humano;

Il UNIDADE

Generalidades sobre o sistema circulatorio;

Coracao, artérias, veias e capilares;

Circulagdes: pulmonar, sistémica e fetal;

Generalidades sobre o sistema linfatico;

Generalidades sobre o sistema respiratoério;

Estudo anatomo-funcional da cavidade nasal, faringe, laringe, traquéia, brénquios, pulmdes e
pleuras;

[l UNIDADE

Generalidades sobre sistema digestério;

Estudo anatomo-funcional do tubo digestivo (boca,faringe, es6fago, estdbmago, intestinos delgado
e grosso);

Estudo anatomo-funcional das glandulas anexas (Gll. salivares, figado e pancreas)
Generalidades sobre sistema uriario;

Estudo anatomo-funcional dos rins, calices maiores e menores, ureteres, bexiga e uretras
masculina e feminina;

Sistemas: enddcrino e genital (masculino e feminino);

Generalidades sobre o sistema nervoso: aspectos histolégicos e embrioldgicos;
Estudo anatomo-funcional do sistema nervoso cérebro-espinhal;

CONTEUDOS PRATICOS
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| UNIDADE

Conceito geral e divisdao da anatomia;

Divisdao, Posicdo, Planos e Eixos do corpo humano;

Plano geral de construcao do corpo humano;

Nomenclatura anatémica;

Termos gerais e de posicdo anatdmica;

Conceito de normal e desvios da normalidade;

Métodos de estudo da anatomia;

Generalidades sobre o0ssos;

Generalidades sobre esqueleto;

Estudo anatomo-funcional dos ossos do corpo humano;

Estudo anatomo-funcional das articulacdes;

Estudo sumadrio das articulagdes sinoviais;

Generalidades sobre musculos;

Estudo anatomo-funcional dos musculos do corpo humano;

Il UNIDADE

Generalidades sobre o sistema circulatorio;

Coracao, artérias, veias e capilares;

Circulagoes: pulmonar, sistémica e fetal;

Generalidades sobre o sistema linfatico;

Generalidades sobre o sistema respiratoério;

Estudo anatomo-funcional da cavidade nasal, faringe, laringe, traquéia, brénquios, pulmdes e
pleuras;

[l UNIDADE

Generalidades sobre sistema digestério;

Estudo andatomo-funcional do tubo digestivo (boca,faringe, es6fago, estbmago, intestinos delgado
e grosso);

Estudo anatomo-funcional das glandulas anexas (Gll. salivares, figado e pancreas)
Generalidades sobre sistema uriario;

Estudo anatomo-funcional dos rins, calices maiores e menores, ureteres, bexiga e uretras
masculina e feminina;

Sistemas: enddcrino e genital (masculino e feminino);

Generalidades sobre o sistema nervoso: aspectos histoldgicos e embrioldgicos;
Estudo anatomo-funcional do sistema nervoso cérebro-espinhal;
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