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PROJETO DE MONITORIA DE ENSINO

CARACTERISTICA DO PROJETO:
Disciplinar ( x )
Interdisciplinar ( x )
Interdepartamental ()

CURSO: Graduagdo em Enfermagem
RESUMO:

A pratica da monitoria ndo é algo recente. Sob diversos formatos, historicamente, a compreensao de que o
ensino nao é tarefa Unica e exclusiva do professor, acompanha a histéria da educagdo humana em contextos
sistematicos e assistematicos. A atual Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n2 9.394, de 20 de
dezembro de 1996), se refere a existéncia do monitor nos seguintes termos: “os discentes da educacdo
superior poderdo ser aproveitados em tarefas de ensino e pesquisa pelas respectivas instituicdes, exercendo
fungdes de monitoria, de acordo com seu rendimento e seu plano de estudos” (Art.84). No ensino, as
atividades assumidas pelos estudantes monitores tém como objetivo auxiliar o docente. Nessa perspectiva, o
monitor atua como co-participe das propostas de ensino, quer junto a pequenos grupos, quer organizando
atividades com a turma toda. Assim, a acdo docente no sentido de orientagdo e discussao das atividades
desenvolvidas pelos estudantes monitores e o estabelecimento de relagdes entre o contelddo estudado e as
acGes cotidianas é essencial para que este tipo de programa consiga atingir seus objetivos.

PERIODO DE DURACAO: Semestre 2024.2
DISCIPLINA: Semiologia e Semiotécnica ll

CARGA HORARIA TOTAL: 60 horas

CARGA HORARIA SEMANAL POR MONITOR: 2 horas

A monitoria se estabelecera durante 3 dias da semana (segunda-feira a sexta-feira) e aos sabados, de modo
a acolher a todos os alunos que desejarem participar. A distribuicdo dos monitores entre esses dias ficard a
critério do docente, mediante manifestacdo de disponibilidade pelo discente.

Cabe salientar que o horario da Monitoria ndo podera coincidir com o horario regular de aula, o qual o
candidato esta matriculado.

PROPONENTE

Prof(a) Orientador(a): Izamara dos Santos Nogueira Martins
Cargo/Funcdo: Docente

Titulagdo: Especialista

E-mail: isnm84@gmail.com

QUADRO DA DISCIPLINA A SER ATENDIDA PELO PROJETO:
Disciplina: Semiologia e Semiotécnica Il

Natureza da Disciplina: ( ) Pratica ( ) Tedrica ( x ) Tedrica/Prética
Numero de Monitores: 06

Obrigatdria ( x ) Optativa ( )

JUSTIFICATIVA
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A disciplina Semiologia e Semiotécnica Il é fundamental para a formacdo do enfermeiro, pois envolve o
desenvolvimento de habilidades praticas e tedricas na avaliacdo clinica e fisica. A monitoria se faz necessaria
para:

1. Apoio ao aprendizado: Dada a complexidade do conteldo e das praticas, a monitoria oferece
suporte adicional aos alunos, auxiliando na compreensao e execugao correta das técnicas
semioldgicas.

2. Acompanhamento nas praticas: Monitores podem oferecer orienta¢do mais individualizada nas
atividades praticas, permitindo corre¢des imediatas e melhor aproveitamento.

3. Melhoria do desempenho académico: O reforco oferecido pela monitoria contribui diretamente
para a reducdo de duvidas, melhora do desempenho nas avaliagdes e maior eficiéncia no processo
de aprendizagem.

Existem inUmeras vantagens no ensino em laboratério, dentre elas, a importancia do contato inicial do
estudante com técnicas e procedimentos basicos de enfermagem, ainda em modelos e/ou instrumentos
didaticos; capacitacao e repeticao de técnicas para aquisicao de seguranca e habilidade no desempenho de
atividades hospitalares (como administragdo de medicamentos, sondagens, entre outros); aperfeicoamento
de técnicas e procedimentos de enfermagem de maior complexidade; interacdo em grupos e troca de
experiéncias, aprendizado pratico, valorizacdo de experiéncias concretas e simulacdo de situagdes reais por
meio da dramatizacdo; aproximacdo com a realidade para melhor entendimento e fixacdo do conteudo. Assim,
a monitoria é essencial para fortalecer o aprendizado e garantir a formacdo de enfermeiros competentes e
preparados para a pratica clinica.

RESPONSABILIDADES DO MONITOR:

| - Cumprir integralmente a carga horaria estipulada de 60 horas, distribuidas essas em encontros semanais
de 2 horas de duracdo, sendo essa exercida de forma igualitaria por cada monitor;

Il - Cumprir a carga hordria semanal estipulada integralmente na instituicdo, mesmo na auséncia de alunos
para a monitoria;

[l - Atuar com ética e respeito, tanto com os colegas quanto com os docentes,

seguindo as normas da Faculdade ITEC;

IV - Estar ciente e cumprir as normas de uso dos laboratérios e dos materiais

utilizados durante as atividades de monitoria, zelando pelo bom estado e conservagao

dos equipamentos e recursos;

V - Abordar os conteldos programados conforme orienta¢do do docente,

assegurando que todas as atividades e temas sejam cobertos adequadamente;

VI - Nao realizar a¢gbes que possam prejudicar a salde, seguran¢a ou bem-estar dos

alunos, mantendo sempre uma conduta responsdvel e segura;

VIl - Participar ativamente na producdo de materiais académicos, como artigos, videos

e conteudos para redes sociais, alinhados aos objetivos da disciplina;

VIII- Participar ativamente através da elaboracdo de atividades de auxilio a disciplina como dinamicas, jogos,
material reprografico com passo a passo das técnicas, bem como passo a passo com descritivo fotogréfico,
entre outros.

IX - Manter a pontualidade e o compromisso com as atividades programadas,

comunicando previamente qualquer impedimento;

X - Elaborar e entregar, ao final do semestre, um relatério detalhado das atividades

de monitoria realizadas, conforme orientagdes do docente;

Xl - Colaborar com o docente na aplicacdo e corre¢do das avaliagGes dos alunos,

guando solicitado, sempre com integridade e imparcialidade.

OBIJETIVOS:
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e Aproximar o aluno monitor do processo didatico, bem como melhorar e incrementar suas habilidades
técnico-cientificas.

Fixar e aprofundar conceitos, natureza e fungdes;

Auxiliar e acompanhar os alunos durante os seus estudos em laboratério;

Propor novas discussdes e participagdes dos alunos para que se integre melhor nas aulas;

Orientar na redacdo de publicacdes e trabalhos apresentados;

Reforgar a pratica clinica;

Desenvolver habilidades interpessoais e académicas;

Contribuir para melhor desempenho académico.

CONDUCAO METODOLOGICA:

Os monitores devem auxiliar na producao de materiais de apoio para aula, bem como em corre¢ées de provas,
oferecendo suporte aos alunos, de modo que identifiquem seus erros e melhorem o desempenho, assim como
devem auxiliar na supervisdo das técnicas realizadas durante as aulas praticas; devem também oferecer
reforco em horarios alternativos, com revisdo dos contelddos e acompanhamento dos alunos nas praticas,
auxiliando especialmente nas dificuldades relacionadas a execugdo correta das técnicas, como cateterismo
vesical, sondagem para alimentacdo e descompressdo/lavagem gastrica e administracdo de medicamentos
por diferentes vias, entre outros. Ainda, em conjunto com a docente, devem confeccionar materiais
reprograficos como manuais passo a passo das técnicas de enfermagem, com descri¢cdes detalhadas e imagens
ilustrativas; Desenvolver descritivos fotograficos que mostrem as etapas do exame fisico e dos procedimentos,
bem como criagdo de dinamicas, jogos educativos e videos demonstrativos a serem disponibilizados em
plataformas digitais da Faculdade ITEC, os quais podem incentivar a revisdo dos temas da Semiologia e
Semiotécnica com materiais praticos e ludicos.

REQUISITOS PARA PARTICIPAGAO:

e Estar devidamente matriculado e frequentando as aulas da Graduagdo em Enfermagem;

e Ter cursado e obtido aprovacao na disciplina de semiologia E Semiotécnica Il, com média minima 7,0
(sete);

e Ter disponibilidade de horario para participar dos treinamentos propostos pela Faculdade;

e Ter disponibilidade de 2 horas semanais para as atividades de monitoria;

e Nao tenha incompatibilidade de hordrio do componente curricular, ao qual estd concorrendo, com os
componentes curriculares que esta cursando durante o semestre em que poderd atuar como monitor.

e Comprometer-se a agir com ética profissional, respeito e cordialidade, respeitando as normas e
tradi¢des da instituicdo;

® Obter aprovacgdo na prova de carater eliminatdrio, que avaliard conhecimentos tedricos e praticos
relacionados a disciplina em que esteja concorrendo a vaga de monitor.

DA INSCRICAO

® Asinscrigdes acontecerdo exclusivamente através do site www.itec.edu.br entre as datas 10 a 12 de
setembro de 2024;

DA SELECAO

® Analise curricular e comportamental (historico académico e comportamento ético do candidato)

® Prova tedrica de conhecimentos na disciplina em que deseja concorrer a vaga de monitor: A prova
sera de carater eliminatdrio e classificatorio.

e Para aprovacgao, é necessario aproveitamento minimo de 50% das questdes propostas na avaliagao.



\) ITEC FACULDADE
‘ Rua Manoel Mota, S/N, Monte Castelo, Patos — PB

CEP - 58.707-000 Fone: (83) 3421-1936

Edital n° 03/2024

® Em casos de empates terd preferéncia aquele que apresentar melhor desempenho académico,
correspondendo a maior média geral das notas obtidas na disciplina Semiologia e Semiotécnica Il.

CRITERIOS DE AVALIACAO

e Cumprimento dos requisitos obrigatérios.
e Desempenho na prova da disciplina que deseja concorrer a vaga de monitor (Minimo de 5,0 pontos).
e Histdrico académico.
e Etica Profissional.
CALENDARIO

e Periodo de inscricdes no site do ITEC www.itec.edu.br: 10 a 12 de Setembro de 2024

e Divulgacdo dos selecionados para a realizacdo da prova: 13 de Setembro de 2024, no site
www.itec.edu.br

e Data da prova: 16 de setembro de 2024, de forma presencial na Faculdade.

e Divulgacdo dos resultados: 17 de setembro de 2024, no site do ITEC www.itec.edu.br

TEMAS DAS AVALIAGOES

e Sondagem vesical,
e sondagem nasogastrica e nasoentérica
® Técnica de administra¢do de medicagdo

CARGA HORARIA A SER ATRIBUIDA AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

® Os participantes podem acumular até 50 horas de atividades complementares por semestre,
alcancando essa pontuacdo com 50% de presenca nas acoes propostas.

FALTAS E DESLIGAMENTO DA MONITORIA

® Aassiduidade é fundamental para o bom andamento das monitorias. Faltas injustificadas poderdo ser
motivo de desligamento da monitoria.

® A conduta e ética profissional sdo imprescindiveis para a permanéncia nas monitorias.

e O desligamento acarretara a impossibilidade de entrega das horas da carga hordria referente as
monitoria.

VALIDADE DA MONITORIA

O processo seletivo sera valido apenas para o ano letivo para o qual for realizado, podendo ser prorrogdvel
por até dois semestres a critério da Instituicdo, docentes e discentes

DISPOSICOES FINAIS:

® A participacdo na Monitoria 2024.2 é voluntaria e ndo acarreta vinculo empregaticio.

® Os selecionados serdo informados sobre os detalhes das atividades e a¢Ges a serem desenvolvidas ao
longo do projeto.

e A Coordenacdo pode, a qualquer momento e mediante aviso prévio, aumentar o prazo de
durabilidades da monitoria para até dois semestres;



) : ITEC FACULDADE
c Rua Manoel Mota, S/N, Monte Castelo, Patos — PB

CEP - 58.707-000 Fone: (83) 3421-1936
Edital n° 03/2024

e A Coordenacdo se reserva ao direito de cancelar ou modificar qualquer etapa do processo seletivo,
caso necessario, mediante comunicagdo prévia.

Patos-PB, 09 de setembro de 2024

Lo [PL

Assinatura do(a) Professor(a) Orientador(a)

hgete &7

~J —
Coordenacgdo de Curso
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NOME DO CURSO COMPONENTE PERIODO DAS VAGAS | PROFESSOR TIPO DE
CURRICULAR MONITORIAS AVALIAGAO
GRADUAGAO EM SEMIOLOGIA E TARDE 06 [ZAMARA ESCRITA
ENFERMAGEM SEMIOTECNICA I MARTINS
EMENTA

A enfermagem e o processo de avaliagdo sistematica do paciente; avaliacdo
clinica/exame fisico e os escritos no prontuario; registros de enfermagem; Processo de
Enfermagem; semiologia geniturindria; necessidade de eliminacdo e cateterismo vesical;
semiologia da pele e mucosas; estudo das LesGes por Pressdo (LPP); manutencdo da
integridade corporal; necessidades de nutricao e sondagem; semiologia das
extremidades; necessidades de oxigenagao; vias de administracdo parenteral; via
intradérmica; via subcutanea; via intramuscular; via endovenosa; e calculo de
gotejamento e dosagem.

CONTEUDOS TEORICOS
Unidade |

-A enfermagem e o processo de avaliacdo sistematica do paciente;
-Avaliagdo clinica/exame fisico e os escritos no prontuario;
-Registros de enfermagem;

-Processo de Enfermagem;

-Semiologia geniturinaria;

-Necessidade de eliminacdo e cateterismo vesical.

-Semiologia da pele e mucosas;

-Estudo das Lesdes por Pressdo (LPP);

-Manutencao da integridade corporal;

Il unidade

-Estudo das Lesdes por Pressdo (LPP);
-Necessidades de nutricao e sondagem;
-Sondagem nasogastrica e enteral
-Componente de extensao

[l unidade

-Vias de administracdo parenteral;
-Via intradérmica;

-Via subcutanea;

-Via intramuscular;

-Via endovenosa; e

-Calculo de gotejamento e dosagem.
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